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ON SOz

Bilim; kanita dayali, sistematik bir metodolojiyi izleyerek evrensel ve nesnel
bilgiye ulasma yoludur. Bilim insan1; uzaya, dogaya ve insana 06zgii sorulara yaptiklari
caligmalarla cevap arayan kisidir. Gelistirdikleri kavram, kuram ve yontemleri ilgili
alanlara entegre eder. Bilim bireylerin ve toplumlarin gelisiminde her zaman en aktif rolii
oynar. Bilgi toplumu bilginin {iretimi ve yayilmasiyla karakterize edilir. Bilgi toplumunun
gelisimi, arastirma ve yiiksekogrenim {izerinde derin bir etkiye sahiptir. Bu nedenle, bilgi
toplumunun ingasinda en 6nemli unsurlar tiniversiteler ve lisansiistii egitimdir. Lisansiistii
egitimin temelinde ulusal yararlar ¢cer¢evesinde insani islemek vardir. Lisansiistii egitim,
kiiresellesen diinyada cagin gerektirdigi konular1 ele alabilen, ¢oziim gelistiren,
degisimlere uyum saglayabilen, diisiinen, muhakeme edebilen, iireten, evrensel degerlere
bagli profesyoneller ve yiiksek vasifli bilim insanlar yetistirmeyi hedefler. Lisansiistii
egitim siirecinde Ogrencilerin akademik ve bireysel gelisimini saglayan teorik ve
uygulamali derslerin yani sira bilimsel bir arastirmanin planlanmasi, metodolojisinin
olusturulmasi, verilerin toplanmasi, verilerin analizi, sonug¢larin yorumlanmasi ve bilim
diinyas1 ile paylasilmasi1 becerisini kazandiran ¢alismalar da yer alir. Tez galigmasi ise
lisansiistii egitimin taglandirildigi son asamadir. Tez ¢alismasinin bilimsel arastirmalar ve

yayin etigi ¢ergevesinde 6zgiin bir degere sahip olmasi beklenir.

Bu kilavuz Mugla Sitki Kogman Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne bagli
ana bilim dallarinda hazirlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yazimi ve basiminda
bir standart saglamak amaciyla bilimsel yazim kurallarina uygun olarak hazirlanmistir.
Tez yazim kilavuzunun hazirlanmasi sirasinda saglik bilimleri enstitiilerinin kullanmakta
oldugu kilavuzlar incelenmis, iizerinde tartisilmis, ana bilim dallarindan gelen geri
doniisler dogrultusunda tekrar yapilandirilarak, o6grenci dostu sade bir kilavuz

olusturulmaya ¢aligilmistir.

Prof. Dr. Banu BAYAR
Saglik Bilimleri Enstitii Miidiirii
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BIiRINCi BOLUM

TEZ YAZIM YONERGESI

1.1. Kagt Ozellikleri

En az 80, en ¢ok 100 gram birinci hamur kalite, beyaz kagit kullanilmalidir. Kagit
standart A4 (21.0 cm x 29.7 cm) boyutlarinda olmalidir.

1.2. Kapak ve Cilt

Kapak, iyi kalite, beyaz, bristol kartondan olusturulmali; tez 6zel sayfalari, metin
ve eklerini kapsayacak sekilde tek bir cilt haline getirilmelidir. Tez ile iligkili cd,
tagiabilir bellek gibi materyaller tezin arka dis kapaginin i¢ kismina uygun bir zarf iginde
yapistirilarak; kitapgik ve brosiir gibi materyaller uygun bir zarf/kutu iginde teslim

edilmelidir.

1.3. Tez Yazim ve Baski

Tez, bilgisayarda uygun paket programlar kullanilarak yazilmali, lazer ya da lazer

kalitesinde ¢ikt1 veren yazici ile kagidin tek yiiziine basilmalidir.

1.4. Yan Karakterinin Niteligi

Tez yazimmda “Times New Roman” yazi karakteri ve siyah yazi tipi rengi
kullanilmalidir. Tiim basliklar ve ana metnin harf biiyiikliigii 12 punto, dipnotlar 10 punto
olmalidir. Tek sayfaya sigdirilan tablo ve sekillerde yer alan metinler 8 puntodan az
olamaz. Metin igerisinde vurgu yapilmak istenen yerlerde koyu, italik, koyu—italik ve alt
cizgi kullanilabilir. Noktalama isaretlerinden sonra bir karakter bosluk birakilmalidir.

Biitlin yazilar siyah renkte olmalidir.

1.5. Sayfa Diizeni

Tez yaziminda her sayfanin sol kenarinda 3.5 cm; iist, alt ve sag kenarlarinda 2.5
cm bosluk birakilmalidir. Tez yaziminda tanimlanan yazim alani disina ¢ikilmamalidir.
Yazilan metin, sayfanin iki yanina hizalanmis sekilde diizenlenmelidir. Satir sonlarinda
kelimeler bélinmemelidir. Sayfa sonuna gelen baslik veya alt basliklardan sonra en az iki
satir yazi bulunmalidir. Bu kurala uymayan durumlarda baslik veya alt baslik yeni

sayfadan baslatilmalidir.
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Sekil 1.1. Tezin yazilacag kagit boyutlari ve kenar bosluklari.

1.5.1. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralari, bilgisayar programlarinin sundugu olanaklar kullanilarak

olusturulmalidir. I¢ kapak ve ek sayfalar disinda tiim sayfalar numaralandiriimalidir.

Tez Onayi, Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklar1 Beyani, Etik Beyan, Tesekkiir,
Ozet, ingilizce Ozet, Icindekiler, Simgeler ve Kisaltmalar, Sekiller ve Resimler, Tablolar
dizinleri gibi tez 6n sayfalar1 “i, ii, iii, ...” seklinde kiiglik harf Romen rakamlari ile Giris

boliimii ile baglayan diger sayfalar ise “1, 2, 3, ...” seklinde numaralandirilmalidir.

Sayfa numaralar1 sayfa basinda ve sag st kisminda olacak sekilde
yerlestirilmelidir. Numaranin Oniinde ve arkasinda parantez, ¢izgi gibi isaretler

kullanilmamalidir.

Sayfa numaralar1 12 punto, “Times New Roman” yazi karakterinde olmalidir.

1.5.2. Satir Araliklar1 ve Paragraflar

Ana metinde satir aralif1 1.5 satir olmahidir. Paragraflar arasinda 1 satir bosluk

birakilmalidir. Her yeni paragraf 1.25 cm sol i¢eriden baglamalidir.

Basliklardan once ve sonra 12 nk bosluk birakilmahdir. Sekil, tablo ve

formiiller/esitlikler 6ncesi ve sonrasinda 12 nk bosluk birakilmalidir.

Kaynaklar dizininde satir araligi 1 satir olmali ve kaynaklar arasinda 6 nk bosluk

birakilmalidir.



Tablo basliginin son satir1 ile tablonun iist ¢izgisi arasinda 6 nk bosluk
birakilmahidir. Sekil alti agiklamasi ile seklin alt kenar1 arasinda 6 nk bosluk

birakilmalidir.

Sekil alt yazilari, tablo dipnotlarinda satir araligi 1 satir olmalidir.
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Sekil 1.2. Satir araliklar: ve paragraf ayarlari ekran goriintiisii.

1.5.3. B6liim ve Alt Boliimler

Tezin bitiinligi, tez boliimlerinin belirli bir mantiksal ve analitik akis iginde
birbirini takip etmesi ile saglanmalidir. Tezin boliim ve alt boliimlerinin belirlenmesinde,

gereksiz ayrintiya girilmemelidir.

Tez onayi, Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklar1 Beyani, Etik Beyan, Tesekkiir,
Ozet, ingilizce Ozet, tiim Dizinler, birinci derece Béliim Basliklar ve Kaynaklar yeni bir

sayfadan baslamali, baslik sayfayi ortalayacak sekilde yazilmalidir.

Biitiin boliim basliklart koyu yazi tipinde olmalidir. Birinci derecede bolim
basliklar biiytlik harf; ikinci ve {i¢ilincli derece bagliklar ise her kelimenin ilk harfi biiyiik,
digerleri kiiciik harf tipinde sola dayali yazilmalidir. ikinci ve iigiincii derecede

basliklarda yer alan “ve, veya, ile” gibi baglaglar kiiciik harfle yazilmalidir.



Dort ve daha ileri alt bolim basliklarinda numaralandirma kullanilmamali,

basliklar ciimle diizeni gibi ilk harf biiyiik, digerleri kiigiik harf tipinde yazilmalidir.

1.6. Anlatim

Saglik Bilimleri Enstitiisii tez yazim dili Tiirkgedir. Anlatim agik, yalin ve bilimsel
metne uygun olmalidir. Tezde kisa ve 6z climleler kullanilmali, noktalama isaretlerine
dikkat edilmeli, tgilincii sahis veya edilgen anlatim bigimi tercih edilmelidir. Devrik
climle yapisindan kaginilmalidir. Yazimda, Tiirk Dil Kurumu Yazim Kilavuzu’nun son
baskist esas alinmalidir. Metinde gegen kimyasal madde isimleri ve terimler Tiirkce
yazilmalidir. Zorunlu olarak yabanci dilde yazilmasi gerekli kelimeler italik olarak

yazilmalidir.

Satirlar; tarih ve kurum kisaltmalar1 hari¢ rakam, kisaltma, simge ve sembol ile

baslamamalidir. Kiisuratli sayilarda nokta kullanilmalidir (Ornek: 1015.25).

1.7. Simgeler ve Kisaltmalar

Standart olarak kabul edilen kisaltma ve semboller haricinde kisaltma yapmaktan
kacimilmalidir. Cok kullanilan ve birden fazla sdzciikten olusan terimler i¢in bas harfleri
kullanilarak kisaltma yapilabilir. Bu durumda terimin ilk gegtigi yerde agik adi yazilmal
ve parantez i¢ine kisaltmas1 verilmeli [6rnegin; Romatoid Artrit (RA)], daha sonra terimin
her gectigi yerde kisaltmasi kullanilmalidir. Kisaltmast yapilan terim simgeler ve
kisaltmalar dizininde belirtilmelidir. Birden fazla sozciigiin bas harfleri kullanilarak
yapilan kisaltmalarda araya nokta konulmamalidir (TUBITAK gibi). Kisaltmalar,
terimlerin Tiirk¢e isimlerine gore yapilmalidir ancak, yerlesik yabanci dilden kisaltmalar
olduklari gibi alinabilirler (AIDS, WHO, NATO gibi). Anatomik terimlerin kisaltmalari
referans olarak alimmalidir. Or., bkz., vb., gibi terim olmayan kisaltmalarin sonuna nokta
konulmalidir. Olgii birimleri metrik sistem ve uluslararasi birimler sistemine uygun
kisaltmalarla verilmelidir. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta konulmamalidir.
Metin i¢inde gecen simgeler ve kisaltmalar “Simgeler ve Kisaltmalar” dizininde alfabetik

sira ile verilmelidir.

1.8. Sekil, Resim ve Tablolar

Tablolar disindaki her tiirlii grafik, ¢izim, ¢izelge, diyagram, sema “sekil” olarak;
yalnizca fotograflar “resim” olarak kabul edilmelidir. Hazirlanacak sekiller yazi ile

anlatimda giicliik ¢ekilen, yapilan isi, anlatilmaya caligilan diisiinceyi veya elde edilen



verileri daha etkili olarak aktarabilecek nitelikte olmalidir. Gereksiz sekillerden
kacinilmalidir. Sekiller iizerinde yer alacak tiim ¢izgi, isaret, sembol, rakam ve yazilar
bilgisayarda yazilmis olmalidir. Kullanilan ¢izgi, isaret, sembol rakam ve yazilar, kolayca

secilebilir ve okunabilir biiytlikliikte olmalidir.

Tezde kullanilan resim, sekil, tablo gibi telif hakki gerektiren materyaller igin
yazili izin alinmali ve izinler ekler kismina eklenmelidir. Resimlerde bireyin kimligi
(gbzlere bant atma, yiizii bulaniklastirma gibi islemlerle) gizlenmelidir. Bireyin yiiziiniin
goriinmesi gereken durumlarda, bireyden alinan izinde bu durum agikca belirtilmelidir.
Baska kaynaklardan dogrudan alinan veya kavramsal olarak baska yazarlardan
yararlanilarak hazirlanan sekil, resim ve tablolarda mutlaka kaynak belirtilmelidir.
Ayrica, bagka bir kaynaktan aynen alinmis ya da uyarlanmis tablolar i¢in orijinal kaynak
ve telif hakk: sahibi not kisminda, sekiller i¢in ise baslik kisminda belirtilmelidir. Tezde

bir makaleden ya da bir kitap boliimiinden en fazla {i¢ tablo/grafik/sekil kullanilmalidir.

1.8.1. Sekil, Tablo ve Formiillerin Yerlestirilmesi

Sekiller, tez metni igerisinde, ilk deginildikleri sayfada ya da hemen sonraki
sayfada yer almalidir. Birbirleri ile iliskili tablo veya sekiller ayn1 sayfada yer alabilir.
Sekil, tablo ve agiklamalar1 sayfa kenarinda birakilmasi gereken bosluklara tagsmayacak
sekilde yerlestirilmelidir. Bu bosluga sigmayan sekiller ya kiigiiltiilmeli ya da bir sonraki
sayfada yatay olarak gosterilmelidir. Tez metni igerisinde katlanmis sekil veya tablo
olmamali, bunlar “ek” olarak sunulmalidir. Bir sayfadan daha biiyiik olan tablolar, tez
metni i¢inde bulunmak zorunda ise uygun bir yerden boliinerek, metin alani i¢inde
gosterilmelidir. Tablonun devami bir sonraki sayfada ayni tablo numarasi ile ve ayn
baslikla verilmeli ancak tablo numarasindan sonra parantez i¢inde (Devam) ibaresi yer

almalidir.

Bir sekil veya resimde birden fazla 6ge bulunabilir. Bu durumda, her bir 6ge
sirayla A, B, C, D seklinde ayrilmali ve her bir 6ge ayr1 ayr1 tanimlanmalidir. Boyle sekil

ve resimler, digerlerinde oldugu gibi tek bir numara ile tanimlanmalidir.

Bir tabloda verilmesi miimkiin olan bilgiler ic¢in birden fazla tablo
kullanilmamalidir. Tablo igerisinde yer alan sayisal veriler ortali ve ondalik basamak

sayilar1 ayn1 olmalidir.

Tabloda, hiicreler dikey cizgilerle ayrilmamali, sadece yatay ayirict ¢izgiler

kullanilmahidir. Yatay cizgiler tablonun baslangicinda, sonunda ve tablo basliklarinin
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tablo govdesinden ayrilmasinda kullanilmalidir. Tablodaki her satir ¢izgiyle
ayrilmamalidir. Tabloda yer alan veriler gruplandirilarak altlar ¢izgi ile ayrilmalidir.
Tabloda agiklanmasi gerekli kisimlar yildiz veya sembollerle isaretlenip tablonun son

¢izgisinin altinda dipnot seklinde agiklanmalidir.

Tabloya ait dis gergeve ¢izgileri 1.5 nk, i¢inde yer alan satir ¢izgileri 1 nk olarak

ayarlanmalidir.

Metin i¢inde tablolara atif yapilirken “Tablo 1’de yer alan verilere gore...”

orneginde oldugu gibi tablo numaralar1 kullanilmalidir.

Tablo i¢inde teknik olmayan bagliklarda standart olan kisaltmalar kullanilabilir.
Ornegin, siklik/say1 yerine n ya da N, yiizde yerine %, ortalama yerine X, ortanca yerine

X, standart sapma yerine Ss, ki-kare yerine y 2 gibi.

Sekil i¢i yaz1 puntosu 8’den kiigiik, 14’ten biiyiik olmamalidir. Times New Roman
yazi karakteri diginda bir yazi karakteri kullanilmamalidir. Sekilde gegen semboller,
kisaltmalar, terimler bu kisimda aciklanmalidir. Kullanilan sembol ve terimler tiim sekil,
tablo ve metnin tamaminda ayni bigimde kullanilmali ve yazilmalidir.

1.8.2. Tablo ve Sekil A¢ciklamalar:

Tablo basligr ve sekil agiklamalari olabildigince kisa ve 6z yazilmalidir. Tablo

basliginda yer alan numara ve isim koyu yazilmalidir.

Tablo basghigi, tablonun {stiine yazilmalidir. Tablo baslhignin yaziminda tablo

adinin bir satirdan daha uzun olmas1 halinde ikinci satir alttan devam etmelidir.

Tablo ile ilgili agiklayict bilgiler tablonun altinda verilmeli, tablonun alt ¢izgisi

altinda dipnot olarak yazilmalidir.

Tablo ve sekil alt1 agiklamalarinin sonuna nokta konulmalidir.

Sekil basligi ve agiklamalar1 seklin altinda yer almali ve metin blogu sol ve sag
kenarlar1 arasinda ortalanmalidir.

1.8.3. Sekil, Tablo ve Formiillerin/Esitliklerin Numaralandirilmasi

Tim tablo, sekil ve formiillerin/esitliklerin numaralandirilmasinda sadece

rakamlar kullanilmalidir.

Tablo numaralandirmasinda bolim numarasi, nokta, “1, 2, 3, ...” seklinde



numaralandirma yapilmalidir.

Ornek:

Birinci Boliimiin tablo ve sekilleri:

Tablo1l.1..................

Sekil 1.1. .................

Ikinci Béliimiin tablo ve sekilleri:

Tablo2.1..................
Sekil 2.1, oo

Formiiller/Esitlikler numaralandirilirken, numaranin basinda “formiil/esitlik”

11

ibaresi yer almamali, boliim i¢indeki gecis sirasina gore tablo ve sekiller 6rnegindeki gibi

numaralandirmalidir. Formiillere/Esitliklere ait numaralar, formiiliin/esitligin basinda

parantez igerisinde yazilmalidir. Metin i¢inde deginilirken “Formiil/Esitlik 2.1.” seklinde

atif yapilmalidir.

Metinde, gecen formiiller/esitlikler ayr1 paragraf olarak gosterilmeli, dnce ve

sonra gelen paragraflarla arasinda 12 nk bosluk birakilmalidir.

Tablo Ornek:

Tablo 1.1. Gruplara gore ebeveynlerin yas, 6grenim diizeyi ve hizmet siirelerinin

karsilastirilmasi

Demografik degiskenler Gruplar n %
Yas 30 yas alt1 37 41.2
30-35 yas 20 22.2
36-41 yas 20 22.2
42 yas ve lizeri 13 14.4
Ogrenim diizeyi On Lisans 11 12.2
Lisans 65 72.2
Lisansiistii 14 15.6
Calistigr klinikteki hizmet siiresi 1 y1l ve daha az 13 14.4
2-5 y1l 25 27.8
6-10 y1l 28 311
10 yildan fazla 24 26.7
Toplam 90 100

Kaynak: Kurgusal veri, yalnizca 6rnek amaglhidir.
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Sekil Ornek:

TOPLUM

Kaynak: World Health Organization. World Report on Violence and Health, 2002.

Sekil 1.3. Ekolojik model dongiisii

Formiil Ornek:

Formiil 1. Evrendeki elemen sayisi biliyorsa 6rneklem biiyiikliigii hesaplama

formula

d*(N-1)+t°p g
1.9. Dipnot

Dipnot, saglik bilimlerinde ¢ok kullanilmamakla birlikte ayni1 sayfada agiklama
gereken durumlarda kullanilabilir. A¢iklama metin iginde yazildiginda konuyu dagitict
ve siirekliligi engelleyici nitelikte ise birkag satir halinde, ayn1 sayfanin altina dipnot
olarak eklenebilir. Dipnotlar her sayfa ig¢in "1" den baslanarak numaralanmali ve ilgili
kelimenin {stiinde st simge olarak verilmelidir. Dipnotlar kaynak gostermede

kullanilmamali ve sadece 6zel agiklama veya tanimlamalar i¢in kullanilmalidir.

Dipnot Ornek:
Prevelans 2000°de birden az olan kalitsal hastaliklar nadir hastaliklar olarak
adlandirilir. Nadir hastaliklardan sorumlu mutasyonlarin! tamimlanmasi icin ileri

teknolojilerin kullamldigr calismalar yiiritiilmektedir  (metnin devamai).

24 nk

1 hutasyonlar mutajen olarak adlandirilan radyasyon ve kimyasal ajanlarm etkisivle olugabildigi
gibt viral enfeksivonlara bagli olarak da olugabilmektedir.

‘ e
Tek zsatiraralf
ve 10 punto
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1.10. Metin I¢inde Kaynak Gosterme

Tez metninde yararlanilan her kaynak, mutlaka kaynaklar dizininde yer almalidir.
Tezde kaynaklarin gosterilmesi ve kiinye diizeni ile ilgili kurallar en giincel “APA

Stiline” uygun olarak yapilmalidir.

Tez metni iginde APA Stilinden kaynak gosterimi parantez iginde yazarin soyadi,

yil seklinde yapilmalidir.
Ornek:

Oliimler sayisal ve niteliksel olarak degerlendirilirler. Oliimlerle ilgili

istatistiklerle mevcut sorunlar ve oncelikler saptanmaya galisilir (Celik, 2019).

Tez metninde blok alint1 intihal oran1 agisindan tercih edilen bir yontem degildir.
Bunun yerine orijinal metnin 6zetlenmesi veya yazarin kendi sozleriyle ifade etmesi

beklenir.
Ornek:

Waterlow ve arkadaslar1 (1973) ¢ocukluk donemlerinde antropometrik 6lgiimler
i¢in referans degerlere ulasmak amacli ¢alismalarda bulunmuslardir. DSO tarafindan
kabul edilmis Olgiitler ise, (a) katilimer olarak alinan grubun beslenme durumunun iyi
olmasi, (b) her yas grubunda 6l¢iim sayisinin yeterli olmasi, (¢) katilimei belirlenmesinin
uygun yapilmasi ve toplumu temsil eder nitelikte olmasi, (d) 6lglim yontemlerinin
giivenilir olmasi, (e) veri analizinde gecerli istatistik yontemlerin kullanilmasi olarak

ozetlenebilir (DSO, 2006).

1.10.1. Alintilar

Bir kaynaktan dogrudan bir climle alint1 yapilacaksa, bu alint1 metinde ¢ift tirnak
icinde verilir. Alintrtya metnin ortasindaki climlelerde yer verilmisse, alint1 yapilan kisim
cift tirnak iginde verildikten hemen sonra parantez iginde kaynak referans olarak

gosterilmelidir. Sonrasinda ise diger ciimlelere devam edilmelidir.
Ornek:

Kitaplar aracilig1 ile ¢ocuklarin duygusal gelisimi desteklenebilir. Cocuk kendi
duygularinin baska bireylerde de bulundugunu ve bunlarin dogal oldugunu kitaplar ve
Oykiiler araciligi ile gorebilir. “Korku, kiskanglik, 6fke, nefret, hirs gibi duygularda

Olclistizliigiin verdigi zararlar1 fark edip, kontrol altina almak gerektigini 6grenebilir”
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(Cilgin, 2006:16). Kitaplar aracilig1 ile cocuk ¢evresini ve diger canlilari tanima imkani
bulur. Aile bireyleriyle, arkadaslariyla ve ¢evresiyle iliski kurmanin yollarmi fark eder.
Cevresine uyum saglayabilmek ve kabul gorebilmek i¢in yapmasi gerekenleri 6grenebilir

(Cilgin, 2006).

Tez metninde, bir kaynaktan dogrudan birka¢ ciimle alinti yapilacaksa; ana
metinle arasinda {istten ve alttan 2 satir bosluk birakilarak, paragraf girintisi
yapilmaksizin ¢ift tirnak iginde “....................... ” yazilmali ve hemen ardindan parantez

icinde 1ilgili kaynak referans olarak gosterilmelidir.
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IKINCi BOLUM

TEZ iCERiIGININ DUZENLENMESI

Tezin bolimleri, asagidaki siraya uygun olarak diizenlenmelidir.

Tablo 2.1. Tezin boliimleri

ANA BOLUMLER

BOLUMLER

DIS KAPAK

ON DIS KAPAK

CILT SIRTI

ON KISIM

BOS SAYFA

IC KAPAK

TEZ ONAYI

YAYIMLAMA VE FiIKRIi MULKIYET HAKLARI BEYANI

ETIK BEYAN

TESEKKUR

OZET

ABSTRACT

ICINDEKILER

SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINi

SEKILLER VE RESIMLER DIZiNi

TABLOLAR DIZINI

METIN KISMI

1. GIRIS

2. GENEL BILGILER

3. YONTEM

3.1.Arastirma Modeli

3.2.Aragtirma Evren ve Orneklemi/Arastirma Materyali

3.3.Veri Toplama Araglar1

3.4.Veri Toplama Siireci

3.5.Deneysel Kurgu

3.6.Istatistiksel Analiz

3.7. Etik Onay

3.8.Aragtirmanin Sinirliliklar

4. BULGULAR

5. TARTISMA

6. SONUCLAR VE ONERILER

6.1.Sonuglar

6.2.0Oneriler

KAYNAKLAR

EKLER

ETIK KURUL ONAYI

KURUM iZIN ONAYT

FORMLAR (VERI / KAYIT FORMLARI / ANKET FORMLARI / vb.)

0OZ GECMIS (Yiiksek lisans tezlerinde istege bagl, doktora tezlerinde zorunlu)
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UCUNCU BOLUM

KAPAK VE ON KISIM

3.1. Tez Kapad

Tezin dis kapagi A4 (21 x 29.7 cm) boyutunda en az 160 gr/m?, bristol (krome)
beyaz karton olmalidir. Yazilar “Times New Roman” karakteri ile koyu yazi tipinde
yazilmali, tez basligi 14 punto, diger biitiin yazilar 12 punto olmalidir. Tez basligi, Saglik

Bilimleri Enstitiisti Yo6netim Kurulunca onaylanan baslikla ayni1 olmalidir.

Dis ve i¢ kapakta yer alan bagliklar ortalanarak yazilmalidir. Satirlarda girinti yer
almamali, araliklarda 6nce ve sonrasi 0 nk olarak ayarlanmalidir. Satir arali1 i¢in birden

cok secenegine uygun olarak 1.15 degeri uygulanmalidir.

I¢ kapak ile dis kapak hemen hemen aymidir. Sadece i¢ kapakta, tez danisman, tez
proje yapildi ve desteklendi ise “projeyi destekleyen kurulus” bilgisine yer verilmelidir.

Kapak sirtina ise tezi hazirlayan kisinin ad1 ve soyadi, tezin tamamlandigi program
tiirii (YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZI), Mugla-y1l yazilmalidir. Dis kapak (Ek 1)

ve i¢ kapak (EK 2) drnege uygun olarak hazirlanmalidur.

3.2. Tez Onay1

Tez jiirisinin ve Saglik Bilimleri Enstitii Midiiriiniin isimlerini igeren ve i¢

kapaktan sonra yer almasi gereken “Tez Onay1” sayfasi EK 4’te verilmistir.

3.3. Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklar1 Beyani

Tez ¢aligmasinin yayimlama ve fikri miilkiyet haklarina iligskin bilgileri igeren

“Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklar1 Beyan1” sayfas1 Ek 5’te verilmistir.

3.4. Etik Beyan

Tez calismasiin 6zgiinliigii ve etik degerlere bagli kalinarak hazirlandigina ait

bilgileri iceren “Etik Beyan” sayfasi Ek 6’da verilmistir.

3.5. Tesekkiir

Tesekkiir sayfasinda calismanin gergeklestirilmesine dogrudan veya dolayli

katkida bulunan kisi ve kuruluslara tesekkiir edilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa)
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unvani, adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus ve ¢alismaya olan katkisi, kisa ve 6z bir

bigimde, akademik yazim igeriginden ayrilmadan ifade edilmelidir.

3.6. Ozet

Ozette, aragtirmanin konusu ve amaci belirtilmeli, ydontem tanimlanmali, bulgular
ozetlenmeli ve ana sonuglar belirtilmelidir. Ozet, bir tezin ana hatlartyla amacn,
yontemini, dnemli bulgu ve sonuglarin1 kapsayan minyatiiriidiir. Ozet yaziminda kaynak

verilmemeli, denklem, sekil ve tablo kullanilmamali, kisaltma yapilmamalidir.

Ozet yaziminda “yapilmistir, yapildi, gézlenmistir, gézlendi” gibi ge¢gmis zaman
kipleri kullanilmali, “yapilir, gézlenir” gibi genis zaman kipleri kullanilmamalidir. Ozet

metni 250 kelimeyi gegmemeli ve ¢alismayi en iyi sekilde yansitmalidir.

Tez baslig1 koyu, biiyiik harf ve ortalanmis sekilde yazilmali ve bir satir bosluk
birakildiktan sonra 6zet baglamalidir. Ozetin bitiminde; bir satir bosluk birakilarak koyu
yazi tipinde Anahtar Kelimeler: basliginin yanina 6nem sirasina gére anahtar kelimeler
birbirinden virgiil ile ayrilarak yazilmalidir. Tiirk¢e anahtar kelimeler Tirkiye Bilim
Terimleri (TBT)’ne uygun olarak verilmeli (Bkz. www.bilimterimleri.com) ve 5 kelimeyi

gecmemelidir.

3.7. Abstract (ingilizce Ozet)

Tiirkge Ozetten sonra ayr1 bir sayfadan baslayarak Abstract yazilmalidir. Tezin
Ingilizce bashg koyu, biiyiik harf ve ortalanmis sekilde yazilmali ve bir satir bosluk
birakildiktan sonra Abstract baslamalidir. Abstract, Tiirk¢e Ozetin bire bir ¢evirisi
olmalidir. Abstract bitiminde; koyu yazi tipinde Keywords: basliginin yanina 6nem
sirasina gore anahtar kelimeler birbirinden virgiil ile ayrilarak yazilmalidir. Ingilizce
anahtar kelimelerin karsiligi “Medical Subject Headings (MESH)”den bulunarak

verilmelidir (bkz. www.nIm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).

3.8. icindekiler

Icindekiler kisminda; simge ve kisaltmalar dizini, sekiller ve resimler dizini,
tablolar dizini, ana ve alt basliklar (sadece birinci, ikinci ve tiglincii derece basliklar),
kaynaklar ve ekler yer almalidir. Ana ve alt bagliklarda; punto, koyu yazi tipi, normal yazi
tipi ve numaralandirma &zellikleri bakimindan metindeki sekliyle yer almali, karsilarina

sayfa numaralar1 eklenmeli, araliklarda oncesi i¢in 5 nk, sonrasi i¢in 5 nk ve tek satir


http://www.bilimterimleri.com/
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aralig1 belirlenmelidir. Birinci derece basliklar koyu yazi tipinde yazilmali, ikinci ve

ticiincii derece basliklar normal yazi tipinde yazilmalidir.

3.9. Simgeler ve Kisaltmalar Dizini

Simgeler ve kisaltmalar dizini standart olarak kabul edilen kisaltma ve
sembollerden olusmali, gereksiz kisaltma yapmaktan kagmilmalidir. Kisaltma ve
semboller kullanilmadan o6nce, ilk olarak acik haliyle yazilmali ve parantez iginde
gosterilmelidir. Bu gdsterimden sonra metin ig¢inde hep kisaltma ve sembol

kullanilmalidir.

3.10. Sekiller ve Resimler Dizini

Sekiller ve resimler dizini, sekil ve resimlerin tezdeki boliimlere ve gegis siralarina
gore numaralandirilarak, metin i¢inde yer alan sekil ve resim basliklar1 ile ayn1 olacak

sekilde hazirlanmali, karsilarina sayfa numaralar1 eklenmelidir.

3.11. Tablolar Dizini

Tablolar dizini, tablolarin tezdeki boliimlere ve gegis sirasina gore
numaralandirilarak, metin iginde yer alan tablo basliklar1 ile ayni olacak sekilde

hazirlanmali, karsilarina sayfa numaralar1 eklenmelidir.
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DORDUNCU BOLUM

TEZIN METIN KISMI

Tez metni okuyucularin tezi anlamalarim1 kolaylastirmak amact ile boliimlere
ayrilarak yazilmalidir. Her boliim yeni bir sayfa ile baglamalidir. Bir boliimiin i¢indeki
konular uygun ara basliklar altinda, akici bir sekilde sunulmalidir. Sayfalarda bosluk
birakilmamalidir. Sadece ¢izelge, sekil, sema, fotograf gibi materyallerin bulundugu

sayfalarda gerekli olmadik¢a yaridan kesme yapilamayacagi i¢in bosluk kabul edilebilir.

4.1. Giris

Tezde ele alinan konuya literatiir esliginde girig yapilir. Giris boliimiinde yer alan
bilgilere “Genel Bilgiler” boliimiinde tekrar yer verilmemelidir. Tezin 6zgiin degeri
yazilirken tez konusunun bilimsel kalitesi, farklilig1, hangi eksikligi nasil giderecegi veya
hangi soruna nasil bir ¢oziim gelistirecegi, ilgili bilim veya teknoloji alanlarina
kavramsal, kuramsal veya metodolojik olarak ne gibi 6zgiin katkilarda bulunacagi

literatiire atif yapilarak agiklanmalidir.

Tezin amaci ve hedefleri agik, 6l¢iilebilir, ger¢ekei ve tez siiresince ulagilabilmis
olmahdir. Tezin amaci, arastirma bashiginin dogrudan aktarilmasi yerine, hedeflenen
sonu¢ dogrultusunda arastirmanin neden yapildigini acik¢a ifade edilecek sekilde
yazilmalidir. Daha sonra arastirma sorular1 veya hipotezlerine yer verilmelidir. Birden
fazla aragtirma sorusu veya hipotezi varsa maddeler halinde sunulmalidir. Arastirma

sorular1 veya hipotezleri genis zaman Kipi ile yazilmalidir.

4.2. Genel Bilgiler

Bu boliimde, tez konusu ile ilgili teorik yaklasimlar ve literatiir calismalari belli
bir sistematik i¢inde sunulmalidir. Tez konusunda genelden 6zele dogru gidilerek tez
calismasinin ayrintilarina inilmelidir. Konuya iliskin ge¢cmiste yapilan ¢alismalara konu

ve tarih agisindan bir akis igerisinde yer verilmelidir.

4.3. Yontem

Yontem, okuyucunun tiim detaylar1 anlayabilecegi agiklikta ve ayrintida

yazilmalidir. Tez amaglar1 dogrultusunda gerceklestirilen tiim islemlere yer verilmelidir.
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4.3.1. Arastirma Modeli

Bu boliimde kullanilan arastirma yontemi tanimlanarak, neden bu yontemin tercih

edildigi arastirma konusu ile iliskilendirilerek agiklanmalidir.

4.3.2. Arastirma Evren ve Orneklemi/Arastirma Materyali

Arastirmanin yapildig1 yer, verilerin hangi zaman aralifinda toplandig

sunulmalidir.

Insan iizerinde yapilan ¢alismalar i¢in “Arastirma Evren ve Orneklemi” alt baslig
secilmelidir. Tezde yer alan evren ve drneklem tanitilmalidir. Ornekleme ydntemine ve
orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasma iliskin bilgilere yer verilmelidir. Orneklem
ozellikleri ve arastirma degiskenleri detaylandirilmalidir. Dahil edilme ve dislanma

kriterlerine maddeler halinde yer verilmelidir.

Hiicre hatti, deney hayvani, besin 6rnegi, erisime agik veriler, mali kayitlar, gibi
materyaller kullanilarak yapilan g¢alismalar igin “Arastirma Materyali” alt baglig
secilmelidir. Arastirmada tizerinde caligilan materyalin tanitimi, nereden alindigi, nasil

ulasildig1 gibi bilgilere ayrintili olarak yer verilmelidir.

4.3.3. Veri Toplama Araglari

Tez verilerin nasil toplandig1 ya da elde edildigi detayl bir sekilde agiklanmalidir.
Gerekli ise resim, sekil veya diger materyallerle desteklenmelidir. Aragtirmada kullanilan
cihaz, sarf madde, bilgisayar yazilimi gibi ekipmanlarin marka, model, katalog numarasi

gibi ozellikleri parantez iginde verilmelidir.

Tezde kullanilan dlcek, anket, gozlem, goriisme formu gibi araglar gelistiren kisi,
gecerlik ve gilivenirligi, madde sayisi, puanlamasi, uygulama 6zellikleri gibi detaylar géz
oniinde bulundurularak tanitilmalidir. Arastirmada kullanilan tiim veri toplama
araglarinin kullanimina yonelik izin durumlarindan bahsedilmeli ve yazarlarindan alinan

izinler eklerde sunulmalidir.

4.3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin veri toplama stireci ayrintili olarak anlatilmalidir. Veri toplama sekli
(¢evrim i¢i, yiiz yiize, telefon, e-posta, vb.), veri toplama yeri (poliklinik, laboratuvar,
siif, kantin, danigsma odasi, vb.) katilimcilarla nasil iletisime gegildigi, verileri kimin

topladig1 gibi sorularin yanitlar1 agik olarak ifade edilmelidir.
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4.3.5. Deneysel Kurgu

Arastirma yontemine iliskin akis semalar1 kullanilabilir. Tedavi, uygulama,
egitim, gozlem, goriisme, laboratuvar analizi gibi arastirmaya iliskin detaylar ayrintili

olarak anlatilmalidir.

4.3.6. istatistiksel Analiz

Bu baglik altinda, arastirmanin amaglarinda yer alan her bir sorunun
yanitlanmasina ya da test edilmesini saglayan istatistiksel analiz yontemleri
belirtilmelidir. Istatistiksel analiz yonteminin segilme gerekcesi ve hipotezlerin test
edilmesine iliskin basamaklar yazilmalidir. Kullanilan istatistiksel analiz yontemleri
bilimsel kaynaklarla desteklenmelidir. Analizler igin benimsenen anlamlilik diizeyi ve

varsa kullanilan paket programlar da bu boliimde belirtilmelidir.

4.3.7. Etik Onay

Aragtirma siirecinde kurumsal yasal izin ve etik kurul onaymin alindigi
belirtilmeli, izin/onay belgelerinin eklerde yer aldigina iliskin atiflar (Ek X., Ek Y. gibi)

yapilarak ilgili belgeler tezin ekler kisminda sunulmalidir.

4.3.8. Arastirmanin Smmirhliklar:

Bu boliimde aragtirmanin sinirliliklar yer almalidir. Aragtirmanin giigsiiz yanlari

yazilmalidir.

4.4. Bulgular

Bu boliimde yalnizca arastirmada kullanilan istatistiksel analizler sonucunda elde
edilen bulgular sunulmalidir. Bulgularda referans kullanilmaz. Bulgular aragtirmanin
hipotezleri/sorular1 dogrultusunda bir akis i¢inde, acik ve anlasilabilir sekilde

sunulmalidir.

Bulgularda tablo, grafik, ¢izim gibi sunum sekillerinden yararlanilmalidir. Tablo
ve sekillerde gosterilen verilerin hepsine metin kisminda yer verilmez. Tablo veya
sekillere atif yapilarak, yalnizca dnemli ve istatistiksel olarak anlamli bulgulara deginilir.
Bulgularda 6nce metne sonra tablo, sekil veya grafige yer verilir. Bulgularda sonug ve

yorumlara yer verilmez.
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4.5. Tartisma

Tartismada, bulgulardan elde edilen sonuglar agiklanmali, yorumlanmali ve daha
onceki benzer veya zit arastirma bulgular ile karsilastirilmalidir. Deneysel ¢calismalarda
hipotezlerin kabul edilip edilmedigi belirtilmelidir. Arastirmanin hipotezi ile uyumlu
olmayan bulgular Ortiilmeye calisitimamalidir. Bulgularla ilgili alternatif agiklamalar
yapilabilir, aciklik getirilemeyen noktalar ayrica belirtilebilir. Arastirmada elde
edilmeyen hig¢bir bulgu tartismaya konulmamalidir. Tartismada bulgulardaki akigin

izlenmesi tezin okunmasini kolaylastiracaktir.

4.6. Sonugclar ve Oneriler

4.6.1. Sonuclar

Tez calismasindan elde edilen sonuglar, olabildigince kisa, genel ve anlasilir bir
bicimde yazilmalidir. Sonu¢ boliimiiniin, bulgularin bir 6zeti ya da kisa bir tekrari

olmadig1 unutulmamalidir.

Sonuglar acik, kesin, bulgular ile uyumlu ve c¢arpict olmalidir. Bulgular ile
desteklenmeyen sonuglara yer verilmemelidir. S6z konusu olan klinik bir ¢alisma ise

sonuglarin uygulanabilirligi, alana katkis1 ve kazanglar vurgulanmalidir.

4.6.2. Oneriler

Bu baslik altinda sunulacak oneriler mutlaka arastirmanin sonuglarindan yola
cikilarak yazilmalidir. Oneriler kurumlara, benzer konularda calisma yapacak
arastirmacilara, uygulayicilara yonelik olmalidir. Arastirmaci, kendi caligmasindaki
sinirliliklart g6z 6niinde bulundurarak sonraki calismalar i¢in yararli olacagini diisiindiigii
eksikliklerin giderilmesine ve ele aldigi problemin ¢oziimiine iliskin Onerilere yer
vermelidir. Arastirmaci, kendi arastirmasindan ¢ikartilmast miimkiin olmayan, diger bir

deyisle cok genel Oneriler yazmamaya dikkat etmelidir.

4.7. Kaynaklar

Tez metni iginde kullanilan her kaynak, mutlaka tezin kaynaklar boliimiinde yer
almalidir. Kaynaklar yazarlarin soyadlarina gore alfabetik sirada dizilmelidir. Kaynaklara
numara verilmemelidir. Yazar unvanlar1 kaynaklarda yer almamalidir. Yazarlarin soyadi

acik yazilmali, ad1 ise sadece bas harfi ile gosterilmelidir.
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Yazi karakteri 11 punto, girinti olarak 1.25 degerinde asili, aralik olarak dncesi
icin 0 nk, sonrasi i¢in 6 nk ve satir aralif1 olarak tek satir belirlenmelidir. Kaynaklarin

arasinda bir satir bosluk birakilmalidir.

Tiirkge yazilmis kaynak adlarinda her sozciik (baglaglar harig) biiyiikk harfle
baslar. Ingilizce ve diger yabanci dillerde yazilmis kaynak adlarida APA Stili’ne uygun
olarak yalnizca ilk sozciigiin ilk harfi biiyiik yazilir, diger sozciiklerin ilk harfleri ise
kiiciik yazilir. Ancak iilke/sehir (6rnegin Istanbul), kurum (&rmegin World Health
Organization), dlgek (6rnegin Beck Depresyon Olgegi) gibi 6zel adlar1 igeren sdzciiklerin

tamaminin ilk harfleri biiyiik yazilmalidir.
Siireli yayimlarda dergi adlari italik yazilmalidir.
Yayinevlerinin adlar1 kisaltilmamalidir.
Sadece elektronik kitap adlari italik yazilmalidir.

Elektronik kaynaklarda yayin tarihinin yani sira erisim tarihinin de belirtilmesi

gerekir. Erisim tarihi bilgisi, giin, ay ve yil bilgilerini igermelidir.
Elektronik kaynaklarda son giincelleme tarihi yayin tarihi olarak alinmalidir.
Internet (genel ag) adresleri kopyalandiktan sonra adrese iligkin kopriiniin
kaldirilmasi gereklidir.
4.7.1. Metin i¢cinde Kaynak Gosterimi
Metin i¢inde kaynak gosterimi:

Kosullar ise fiziksel ¢evrenin yani sira, smif veya laboratuvarlarin yerini alan

klinikteki tiim insanlarin davranis ve tutumlarini igerir (Jarski, Kulig ve Orson, 1990).

In 2011, World Medicine Report of the World Health Organization stated that the
disease burden of many countries had shifted from acute to chronic diseases (Kaplan ve
Mathers, 2011).

Metin icinde gosterilen birden fazla kaynak ayni soyadi tasiyor ise, her bir kaynak

yazarlarin 6n adinin bag harfleri ile verilmelidir.
Ornek:

E Ekinci (2005) ve N Ekinci (2005) 'nin ¢aligmalarinda ifade ettikleri gibi,.......
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Ayni1 yazarin ayni yilda basilmis eserlerine gonderme yapiliyor ise eser yilindan
sonra a, b, ¢ biciminde siralama yapilir, a’dan baslayarak, metin igerisinde kaynagi

gbsterme bu siraya gore yapilmalidir.
Ornek:

Bazi aragtirmalarda (Hosgoriir, 2004a, 2004b) egitim yonetimini etkileyen bilim
dallarinda...... Hosgorlir (2004c¢) de benzer bulgulara ulagmustir.

4.7.2. Kaynaklarin Listede Gosterilmesi
Siireli yaymnlar

Siireli yaymnlar diizenli olarak yayimlanan bilimsel dergi, popiiler dergi, gazete ve
haber biiltenlerini igerir. DOI, tescilli bir kurulus olan Uluslararas1 DOl Vakfi tarafindan
bir igerigin tanimlanmasi amaciyla gelistirilen ve dijital aglarda kalict kimlik saglayan
yayina Ozgii bir sistemdir. Bu nedenle kaynaklarda, makalelerin gésteriminde DOI
numarasinin eklenmesi 6nemlidir. Siireli yayinlara iliskin genel gosterim formati su

sekildedir:

Terzi H, Kitis Y (2018). Bogmaca bagisiklamasinda farkli bir yaklasim. Koza stratejisi. Tiirkiye
Klinikleri, 10(1): 88-94. DOI.org/10.5336/nurses.2017-57215.

Wijbenga MH, Bovend’Eerd TJ, Driessen EW (2019). Physiotherapy students’ experiences with
clinical reasoning during clinical placements: A qualitative study. Health Professions
Education, 5(2): 126-135. DOI:10.1016/J.HPE.2018.05.003

Eger DOI numarasi yoksa ancak icerige ¢evrim i¢i olarak erisildiyse siireli yayinin
ana sayfasinin URL adresi verilmelidir. Bir satira sigmayan uzun URL adreslerinin
kesilmesi gerektiginde boliinen yere tire konmaz ve eger miimkiinse bolme islemi http://
kism1 haricinde ve noktalama isaretlerinin yogun oldugu yerden 6nce yapilir. URL’in bir
pargas1 gibi anlasilip ilgili adrese erisimi zorlastiracagir i¢in URL’den sonra nokta

konmaz.

Koyun A, Eroglu K (2016). The effect of trans theoretical model-based individual counseling,
training, and a 6-month follow-up on smoking cessation in adult women: a randomized
controlled trial. Turkish Journal of Medical Sciences, 46(1): 105-111. Erisim Adresi:
dergipark.org.tr/tr/pub/tbtkmedical/issue/45662/575513
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Baskida olan makale gésterimi
Zekeriya M, Kermenek SC (Baskida). Suglu davranislarin kalitsal kokenleri var midir? Cocuk

Psikolojisi.

Briscoe R (Baskida). Egocentric spatial representation in action and perception. Philosophy and
Phenomenological Research. Retrieved from cogprints.org/5780/1/ECSRAP.FO7.pdf
Yazari bilinmeyen makale

‘Endoscopic ultrasonography (EUS). in portal hypertension” 2007, Minerva Medical 98(4):431-

436.

Ornekte yer verilmis olan Minerva Medical adli dergi editér imzas

kullanmamakta, onun yerine derginin adin1 vermektedir.

Kitabin kaynak gosterimi
Bir kitap boliimii ya da danigma kitabindan bir giris i¢in su formatlar kullanilir:
Tek yazarh kitap gosterimi

Baykul Y (2000). Egitimde ve Psikolojide Olgme: Klasik Test Teorisi ve Uygulamasi. Ankara:

Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi Yayinlari.

Morgan G (1997). Imaginization: New mindsets for seeing, organizing, and managing. San
Francisco: Berrett-Koehler Publishers.
Cok yazarh kitap gosterimi

Ayaz Alkaya S, Terzi H (2017). Tiitiin kontrolii ve saghigin gelistirilmesi., S. Ayaz-Alkaya

(Editdr). Sagligin gelistirilmesi. Birinci baski. Ankara. Hedef CS Basin Yayin, s. 1-360.

Linn R, Gronlund NE. (1995). Measurement assessment in teaching. New Jersey: Prentice — Hall
Inc.

Ceviri kitap gosterimi
Laplace PS (1951). A philosophical essay on probabilities (F. W. Truscott and F. L. Emory,
Trans.). New York, NY: Dover.

Editorlii kitapta boliim gosterimi

Aslan C, Dogan Giildenoglu BN (2018). Cok Satilan Cocuk Edebiyati Kitaplarinda Cocuk
Haklar1 Uzerine Bir Céziimleme. Y. Karaman Kepenekci ve P. Taskin (Editorler), Prof.
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Dr. Emine Akyiiz’e Armagan: Akademisyenlikte 50 Yil. (ss. 90-102). Ankara: Pegem
Akademi.

Haybron DM (2008). Philosophy and the science of subjective well-being. In M. Eid and R. J.
Larsen (Eds.), The science of subjective well-being (pp. 17-43). New York, NY: Guilford
Press.

Ceviri kitapta boliim gosterimi

Plano Clark VL, Ivankova NV (2018). Karma Yo6ntemler Arastirmalar: Nasil Kullanilir? Temel
Kavramlar Yontemler Desenlerini Anlama (S. Yalgin, Cev.) O. Cokluk Békeoglu (Ed.),
Karma Yontemler Arastirmasi - Alana Yonelik Bir Kilavuz (ss. 105-133). Ankara: Nobel
Yaymcilik.

Piaget J (1988). Extracts from Piaget's theory (G. Gellerier & J. Langer, Trans.). In K. Richardson
& S. Sheldon (Eds.), Cognitive development to adolescence: A reader (pp. 3-18).
Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Tiizelkisi yazarl kitap gosterimi
Devlet Planlama Tegkilat1 (2005). Ekonomik ve Sosyal Gostergeler (1950-2004). Ankara: Devlet

Planlama Teskilati.

Yiiksekogretim Kurulu (2007). Ogretmen Yetistirme ve Egitim Fakiilteleri (1982-2007). Erisim
adresi: www.yok.gov.tr

World Health Organization (WHO) (2008). WHO report on the global tobacco epidemic: The
mPOWER package. WHO Library Cataloguing-In-Publication Data, 1-342. Erisim
adresi: www.who.int/tobacco/mpower/mpower_report_full_2008.pdf

Elektronik kitap gosterimi
O’Keefe E (ty*.). Egoism & the crisis in Western values. Erisim adresi:

www.onlineoriginals.com/ showitem.asp?itemID=135

*t.y.: Tarih yok

Tezler

Doktora ya da yiiksek lisans tezlerine elektronik veri tabanlarindan, kurumsal
arsivlerden ve kisisel web sayfalarindan erisilebilir. Eger bir teze ProQuest doktora ve
yiiksek lisans tezleri veri tabanindan ya da diger bir kaynaktan erisildiyse atifta bu bilgi

verilmelidir. Bir veri tabani servisinde mevcut olan bir doktora ya da yiiksek lisans tezi


http://www.yok.gov.tr/
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icin asagidaki kaynak gosterme bi¢imi kullanilir:

Yayimmlanmamis bir doktora ya da yiiksek lisans tezi i¢in asagidaki kaynak

gosterme sekli kullanilir:

Yaylali Yildiz B (2014). University campuses as places of potential publicness: Exploring the
politicals, social and cultural practices in Ege University (Yaymlanmamis Doktora tezi).
Ege Universitesi, [zmir. Tiirkiye.

Connor J (2017). Psychometric evaluation of the Professional Moral Courage (PMC) Scale in a
nurse executive population (Unpublished doctoral dissertation). Molloy College, New
York, United States.

Toplant1 ve Sempozyumlar

Toplant1 ve sempozyum bildirileri kitap veya siireli yayin formatinda yazilabilir.
Kitapta yayimlanmis bildirilere atif yaparken kitap veya kitap bdoliimii formati
kullanilmalidir. Diizenli olarak yayimlanan bildirilere atif yaparken ise siireli yaymn
formati1 kullanilmalidir. Resmi olarak yayimlanmamis olan bildiri/poster sunumlart veya

sempozyuma yapilan katkilar i¢in su formatlar kullanilir:

Balci A (2002). Tirkiye’de Egitim Yoneticilerinin Yetistirilmesi. C. Elma ve S. Cinkir
(Editorler), 21. Yiizyil Egitim Yoneticilerinin Yetistirilmesi Sempozyumu, Ankara. (ss.
327-329). Erisim adresi: kitaplar.ankara.edu.tr/dosyalar/pdf/100.pdf

Resmi olarak yayimlanmamis olan bildiri/poster sunumlar1 veya sempozyuma yapilan

katkilar i¢in kaynakgada toplantinin/sempozyumun ay ve yil bilgileri verilmelidir.

Aslan C, Bayraktar A (2017, Ekim) Cok Satilan Yazinsal Cocuk Kitaplarinda Giizel Sanatlarin
Varligina ve Sunumuna iliskin Bir inceleme. IX. Ulusal Cocuk Kiiltiirii Kongresi: Cocuk
ve Sanat. Ankara Universitesi Cocuk Kiiltiirii Arastrma ve Uygulama Merkezi
(COKAUM), Ankara.

Mitta, SB, Zuma JG, Kagame P, Nielsen B, Onyema O ve Coumantaros JG (2015, Ocak).
Achieving Africa’s growth agenda. B. Nielsen (Moderator), Economic growth and social
inclusion iginde. Diinya Ekonomik Forumu’nun toplantisinda gergeklestirilen
sempozyum, Isvigre.

Ansiklopedi ve Sozliik
Townsend J (1982). 'Gertrude Stein', In L. Mainiero (ed.), American women writers: a critical

reference guide from colonial times to the present, vol. 4, pp.153-161, Ungar, New York,
United States.


http://kitaplar.ankara.edu.tr/dosyalar/pdf/100.pdf
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Gazete

Kaynakgada gazete yazilarinin sayfa numaralar verilirken sayfa numaralarindan

once s. kisaltmasi kullanilmalidir.

Aydin I (2018, 7 Mayis). Okullarda Denetim I¢in 9 Neden. Hiirriyet. Erisim adresi:
http://www.hurriyet.com.tr/egitim/okullarda-denetim-icin-9-neden-40826979

Hubbard B, Samaan M (2015, 25 Haziran). ISIS attacks two towns in northern Syria. The New
York Times, s. A6.

Webinar kaynagimin gosterilmesi

Cetin H, Celebioglu A (2002). Diinya Cocuk Giinii [Web Semineri]. Mersin Universitesi
Hemgsirelik Fakiiltesi. Htpp://meet.google.com/yrz-iaka,vvk


http://www.hurriyet.com.tr/egitim/okullarda-denetim-icin-9-neden-40826979
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Elektronik kitap

gosterimi O’Keefe E (t.y.). Egoism & the crisis in Western values. Erisim adresi: www.onlineoriginals.com/

showitem.asp?itemID=135

Ceviri kitapta
boliim gosterimi

Piaget J (1988). Extracts from Piaget's theory (G. Gellerier & J. Langer, Trans.). In K. Richardson
& S. Sheldon (Eds.), Cognitive development to adolescence: A reader (pp. 3-18).

Hillsdale, NJ: Erlbaum.

DOI numarasi

var olan siireli Terzi H, Kitis Y (2018). Bogmaca bagisiklamasinda farkli bir yaklagim. Koza stratejisi. Tirkiye
yaym Klinikleri, 10(1), 88-94. DOIl.org/10.5336/nurses.2017-57215.
Ansiklopedi ve Townsend J (1982). 'Gertrude Stein’, In L. Mainiero (ed.), American women writers: a critical

sbzliik gosterimi reference guide from colonial times to the present, vol. 4, pp.153-161, Ungar, New York,

United States.

T;lsztzlr lkn‘fl‘ kitap ™\ world Health Organization [WHO] (2008). WHO report on the global tobacco epidemic: The
g mMPOWER package. WHO Library Cataloguing-In-Publication Data, 1-342. Erisim

adresi: www.who.int/tobacco/mpower/mpower_report_full_2008.pdf
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EKLER

Anket formlari, genis kapsamli ve ayrintili, ek ¢izelgeler, tez calismasi izin
yazilari, etik kurul onay yazisi gibi bilgi ve belgeler, tez metni iginde yer almalar1 halinde
konuyu dagitacak, okuma ve algilamada siirekliligi engelleyecek nitelikte ve dipnot
olarak verilemeyecek uzunluktaki aciklamalar, Ornek hesaplamalar bu bdliimde
verilmelidir. Her ek i¢in uygun bir baslik se¢ilmeli, metin i¢indeki gegis sirasina gore EK
1, Ek 2, Ek 3, .... olarak numaralandirilmali ve her biri ayr1 sayfadan baslayacak sekilde
sunulmalidir. Ekler boliimiiniin sayfa numaralari, kaynaklar boliimiiniin bitigini izleyen
sayfa numarasi ile devam etmelidir. Ekler, i¢indekiler boliimiinde sirayla yazilmalidir.
Arastirma sonucu elde edilen veri toplama araci arastirmaci tarafindan gelistirilmisse

gelistirilen ara¢ tam sekli ile ekler bolimiinde verilmeyebilir.



Ek 1. Dis Kapak Sayfas1 Ornegi

MUGLA SITKI KOCMAN UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
............. ANA BILiM DALI
ceevesesereenese TEZLI YUKSEK LISANS/DOKTORA PROGRAMI
(12 Punto-koyu)

YUKSEK LiSANS YA DA DOKTORA TEZi
(12 Punto-koyu)

YUKSEK LiSANS YA DA DOKTORA TEZININ BASLIGI

(14 Punto-koyu-koyu)

Ogrencinin Adi1 SOYADI

(12 Punto-koyu)

MUGLA-YILI
(12 Punto-koyu)
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Ek 2. i¢ Kapak Sayfas1 Ornegi

T.C.
MUGLA SITKI KOCMAN UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
............. ANA BILIiM DALI
......................................... TEZLi YUOKSEK LISANS/DOKTORA PROGRAMI
(12 Punto-koyu)

YUKSEK LiSANS YA DA DOKTORA TEZi
(12 Punto-koyu)

YUKSEK LiSANS YA DA DOKTORA TEZINiN BASLIGI
(14 Punto-koyu)

Ogrencinin Adi SOYADI
(12 Punto-koyu)

Tez Danismani
Unvam Adi SOYADI
(12 Punto-koyu)

Butez, ....cooooovviviviiinnnnn, tarafindan
........... kod numarali proje ile desteklenmistir.

MUGLA-YILI
(12 Punto-koyu)
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Ek 3. Cilt Sirt1 Ornegi

Yazarin Adi SOYADI  YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZI Mugla-Yil
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Ek 4. Tez Onay1
TEZ ONAYI
........................................ tarafindan hazirlanan ““......................oL
................................................ ” baslikli tez ¢aligmasi asagidaki jiiri tarafindan
oy birligi / oy ¢okluguile ........................ Ana Bilim Dal1, ............................
Tezli Yiiksek Lisans / Doktora Programinda, Yiiksek Lisans / Doktora Tezi olarak kabul
edilmistir.
Jiiri Baskani Unvanm1 Adi1 SOYADI
............................ Universitesi
Tez Danismani Unvan1 Adi SOYADI
............................ Universitesi
Uye Unvani Adi SOYADI
............................ Universitesi
Uye Unvani Adi SOYADI
............................ Universitesi
Uye Unvan1 Adi1 SOYADI
............................ Universitesi

Yiiksek Lisans icin

o VYiiksek lisans tez jiirisi, ii¢ veya bes 6gretim iiyesinden olusur. Jiirinin ii¢ kisiden olusmasi
durumunda ikinci tez danismanu jiiri iiyesi olamaz.

o 3 kisiden olusan jiirilerin yer aldigi tezlerde diger iki imza alan: ¢ikartilmalidur.

Tez savunma tarihi: Giin.Ay.Y1l
Butez ..o, AnaBillmDaly, ...l Tezli Yiksek Lisans

/ Doktora Programinda, Yiiksek Lisans / Doktora Tezi olmasi i¢in gerekli sartlar1 yerine

getirmektedir.

Unvan1 Adi1 SOYADI
Saglik Bilimleri Enstitlisii Miidiirii



36

Ek 5. Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklar1 Beyam

YAYIMLAMA VE FIKRI MULKIYET HAKLARI BEYANI

Tezin kendi orijinal ¢aligmam oldugunu, bagkalarinin haklarini ihlal etmedigimi
ve tezimin tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Tezimde yer alan telif
hakki bulunan metinleri sahiplerinden yazili izin alarak kullandigimi ve istenildiginde

suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Enstitii tarafindan onaylanan lisansiistii tezimin tamamini veya herhangi bir
kismini, basili (kagit) ve elektronik formatta arsivleme ve asagida verilen kosullarla
kullanima agma iznini Mugla Sitk1 Kogman Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle
Universiteye verilen kullamim haklari digindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende
kalacak, tezimin tamaminin ya da bir boliimiiniin gelecekteki calismalarda (makale, kitap,

lisans ve patent vb.) kullanim haklar1 bana ait olacaktir.

Yiiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan “Lisansiistii Tezlerin Elektronik
Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Ac¢ilmasina Iliskin Yonerge”
kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar haricinde YOK Ulusal Tez Merkezi / MSKU
Acik Erigsim Sisteminde erisime agilabilir.

[] Tezimle ilgili patent bagvurusu yapilacagindan veya patent alma siireci devam

ettiginden Enstitii Yonetim Kurulu karari ile tezimin mezuniyet tarihimden
itibaren 2 yil erisime agilmasinin ertelenmesini talep ediyorum.

[ Tezimde yeni teknik, materyal ve metotlar kullanildigindan ve heniiz makaleye
dontigmemis oldugundan Enstitii Yonetim Kurul karart ile mezuniyet tarihimden
itibaren 6 ay tezimin erisime agilmasinin ertelenmesini talep ediyorum.

Giin.Ay. Yl

Ogrencinin Ad1 SOYADI
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Ek 6. Etik Beyan

Yiiksek lisans/Doktora tezi olarak sundugum “Tezin Adi” isimli ¢alismada tezin
planlanmasindan yazimina kadar tiim siireglerde etik ilkelere bagli kaldigimi, tezime
iliskin bilgi ve belgeleri akademik ve bilimsel etik kurallar ¢ergevesinde elde ettigimi,
kullandigim verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi, tezimde kullandigim tiim gorsel
ve yazili materyallerin kaynagini gosterdigimi, yararlandigim eserlerin tiimiiniin
kaynaklar béliimiinde yer aldigini, tezimin Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik

Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzuna gore yazildigini beyan ederim.

Giin.Ay. Y1l

Ogrencinin Adi SOYADI



0Z GECMIS

Ad1 Soyadi

Yabanci Dili

Egitim Durumu (Kurum ve Yil)
Lise

Lisans

Yiiksek Lisans

Calistig1 Kurum / Kurumlar ve Y1l
Yayinlar1 (SCI ve diger)

Diger Konular
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